
H1N1 Dehko Tada
Dehko tada îwhâ k’ehoewo ahåe-le!

Tada t’ala sìì wets’àhòejî hôt’e neèhò, 
tada ch’àà dexòets’ìdi dè tada t’ala 

nexìxè dìa-le.

Dii wegodi deèæö wek’eshô ha 
dahwhô dè, naxits’ô nàedik’èzhô 

xè eghàlagìde kö gits’ö gahde 
haanì-le dè fö naàdi-le t’à gits’ö 

gahde 1-888-255-1010
•	 Hoti ts’eeda eyits’ô Ts’eko 

K’àowo t’à gots’àdi 
www.hlthss.gov.nt.ca

•	 Canada gha Nàedik’èzhô gha 
eghàlagìdea
www.phac-aspc.gc.ca/alert-alerte/
swine_200904-eng.php

•	 Tada wexòedi eyits’ô Tada 
ch’àà gha kö
www.CDC.gov/h1n1flu/ 

•	 Dii nèk’e gha eghàlagìde 
www.who.int/csr/disease/
swineflu/en/index.html 

•	 www.Fightflu.ca 

•	 www.Pandemicflu.gov

 Godi

Dii wegondi NWT k’e done sôåî yati kaæa k’è negha etaàti ha dahwhô 
dè, dii nîhtå’èkö ts’ö gahde 867-920-3367.
If you would like information in other NWT official languages, please 
contact the Department’s Communications Unit at 867-920-3367.Tlicho



Wet’à nezî dexèts’eèdi ha edàanì 
edèts’àts’edi ha
1.	 Nekwötah 38°C nindè gokwìnàedi neæaà 

(chekoa whekö dè gokwì nàedi weghàdi-le), 
eyits’ô dôshö whek’ò wenì k’e eyits’ô wek’oo 
k’e anele.

2.	 Ti åô nedô eyits’ô asìi nezî zô ghô shenetî, 
jìek’ò haani, tå’oh, åèt’è dezô eyits’ô jìet’o ts’ô 
asìi hohåè haani nedè.

3.	 Nekö goyìi ts’egiìt’i-le. 
4.	 Dii weghô nanèwo dè, jô gits’ö gonede 1-888-

255-1010.
5.	 Deèæö eyanelî dè, nàedik’èzhô ts’ö gonede.

Edàt’eh nindè naìdik’ezhô 
ts’ànetåa ha
Dii haanì edexîïdi dè, dii hanele:
•	 Wedzâ whiìle haanì-le dè nezî ejì-le
•	 Tai dzêë ts’ö eyaelî.
•	 Chekoa dii haanì eyaelî:

•	 Nezî ejì-le haanì-le dè wewà 
dehtå’è

•	 Nezî edexèdi-le
•	 Nezî shètî-le haanì-le dè nezî edô-

le 
•	 Eèdoo

Dii haanì nexè hoæô dè dehko 
negha nàtso ha hôni: 
•	 ats’ô tada nek’alawo dè
•	 hòeti neda-le dè
•	 sîlai xo k’aæî neghoo dè
•	 ek’etainô dàots’ö sîlai neghoo dè

Dehko Ayìi Hôt’e Ne?
•	 H1N1 dehko tada wet’à ts’eèjì xiìdi xè 

dehko wegoò hôt’e.
•	 Xo tâât’e gotah dehko k’ehòewo laanì, 

îwhâ dône xiìdi ha dìle.
•	 Åôhdî dzêë ts’ö dône dii tada wets’öelî 

ha dìle.

Edaanì dehko tada gotah 
k’ehòewo?
•	 Dône ts’ô, ts’eèko ghàà eyits’ô àt’î 

agohæî ghàà.
•	 Asìi dats’echi, enîtôchî, ladà ka eyits’ô 

fö k’e ghàà.

Edèk’enedi
•	 Amìi dehko wets’ô sii ts’ö anet’î-le.
•	 Newà eyits’ô nîghôö daîchi-le.
•	 Ats’ô datåe eyits’ô ti t’à nela 

wek’enaîtse, haanì-le dè tåe wet’à golà 
k’enàts’ehtse t’à’anet’î.

•	 Dône tah k’eneda-le.
•	 Goyìi nîhts’i wek’ewehts’ì ha ejàk’è 

enàhaîtô anele.
•	 Ts’ît’ii-le.
•	 Nekö goyìi ts’egiìt’ii-le.
•	 Hoti îïnda – hoti nezî ts’eetî, nezî 

shèts’etî eyits’ô ats’ô ets’eèt’ii. 

Eyàts’îlî dè, dii haanì 
wek’ets’ezhô:
Åôhdî dzêë ts’ö nekö wheneda dône 
gànet’î-le eyits’ô 24 sadzeè ts’ö haanì-le 
dè eyìi weèæö ts’ö eyànelî tå’àxôö dône ts’ö 
anet’î-le.

Eyànelî dè, köta k’îït’a-le, eghàlaîda-le 
haanì-le dè nîhtå’èkö ts’ö naîtåa-le.

Dii haanì sii wet’à eyanelî 
ha hôni:
•	 Nekwötah eya
•	 Nekwì eya
•	 Negha edza
•	 Nenètsô
•	 Ti neèæö at’î haanì-le dè nanèko

Edàanì eyats’îlî 
wek’ets’èzhô
•	 Goòkö (38°C)
•	 Ts’eèko
•	 Gok’à eya
•	 Goìghôö ats’ô et’e xè dehko agohæî


