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Fiche de renseignements sur la syphilis

Qu’est-ce que la syphilis?

o La syphilis est la plus ancienne maladie transmise sexuellement. Elle est causée
par un organisme vivant (bactérie) qui pénétre dans la circulation sanguine par
'entremise des muqueuses ou d’une plaie. Cette bactérie est ensuite transmise
dans tous les organes et les tissus de I'organisme.

e Les symptémes se manifestent généralement apres un intervalle pouvant aller
de dix jours a trois mois. Certaines personnes peuvent ne pas présenter de
symptémes visibles. Les personnes atteintes de syphilis peuvent transmettre la
maladie a d’autres personnes lors de relations sexuelles, méme si elles ne
présentent aucun signe ou symptéme de l'infection.

Quels sont les symptémes?
+ La maladie évolue en trois stades :

o Primaire : Le premier signe est celui d’'une plaie ouverte et indolore
(un chancre) sur le pénis, I'anus, les grandes et les petites lévres, le col
de l'utérus, la gorge, les levres ou dans le vagin. Il est facile de ne pas se
rendre compte que I'on présente ce signe, puisque les plaies guérissent et
disparaissent d’une a cing semaines apres leur apparition. On peut
€galement percevoir une enflure des ganglions lymphatiques;

o Secondaire : Environ six semaines aprés I'apparition des premiers
signes, des lésions ou des éruptions cutanées peuvent se manifester a la
grandeur du corps, y compris sur les paumes des mains et la plante des
pieds. De plus, il peut y avoir des Iésions dans la bouche et sur les parties
génitales. La maladie peut également entrainer de la fievre, une enflure
des glandes, des maux de gorge et de téte, de la fatigue et des pertes de
cheveux par endroits. Les éruptions cutanées peuvent facilement étre
confondues avec d’autres affections de la peau. Ces symptomes
disparaissent aussi, méme sans traitement, mais l'infection demeure
présente dans le sang, les organes et autres tissus. Si I'on ne traite pas
cette infection, I'éruption cutanée peut réapparaitre 'année suivante ou
celle d’aprés. Pendant cette période, la maladie est tres contagieuse;

o Latent : Sila syphilis n’est pas traitée, les germes continuent de se
propager sur toutes les parties du corps. Toutefois, la personne infectée
ne présente aucun signe visible de la maladie. Grace a une analyse de
sang, on peut savoir si la maladie est toujours présente. De trois a trente
ans apres la premiére infection, plusieurs organes du corps peuvent étre
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touchés, notamment le cceur, les gros vaisseaux sanguins, les os, les
articulations ou le systeme nerveux central.

Comment diaghostique-t-on la syphilis?

Dans le cas d’une syphilis précoce, s'il y a présence d’une plaie ouverte, on peut
effectuer un prélévement a l'aide d’un écouvillon. Une analyse de sang détectera la
maladie environ un mois aprées I'apparition de chancres. Certaines analyses de sang
peuvent demeurer positives pour le reste de votre vie une fois que vous avez contracté
la syphilis.

Comment traite-t-on la syphilis?

La meilleure fagon de traiter la syphilis est de le faire pendant les premiers stades de la
maladie afin de prévenir les complications graves et la transmission de la maladie a
d’autres personnes. L'injection de pénicilline est le premier traitement effectué. On peut
administrer certains autres antibiotiques aux personnes allergiques a la pénicilline. Le
traitement guérira la syphilis, mais il ne peut pas supprimer le grand nombre de
dommages déja infligés aux organes internes. Apres le traitement, les analyses de sang
montreront que la maladie est guérie et qu'il n’y a pas de poussées ou de nouvelle
infection. Sans traitement, environ 33 % des personnes infectées présentent de graves
complications plus tard dans leur vie.

Y a-t-il des complications?

Si la syphilis est traitée assez tot, il ne devrait pas y avoir de complications. Sans
traitement ou en effectuant un traitement tardif, on peut causer de graves dommages au
coeur, aux gros vaisseaux sanguins, au foie et au cerveau. Si elle ne recoit pas de
traitement, une femme enceinte peut transmettre la syphilis a son foetus. Cela peut
entrainer la mort du feetus ou lui causer de graves dommages. Pendant la grossesse,
toutes les femmes sont soumises a un test de dépistage de la syphilis.

Comment prévient-on la syphilis?

e Ne jamais avoir de contacts sexuels avec toute personne présentant une ou des
plaie(s) sur ses parties génitales;

o Utiliser des condoms ou des barrieres de latex lors de chaque relation sexuelle;
e Restreindre le nombre de partenaires sexuels.

Si le diagnostic confirme que vous étes atteint de syphilis :

1. Eviter les contacts sexuels, méme avec un condom ou une barriére de latex,
jusqu’a ce que votre médecin vous confirme que toutes vos analyses de sang
sont satisfaisantes;
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2. Donner le nom des personnes avec qui vous avez eu des relations sexuelles afin
que I'on puisse les contacter pour les inviter a se soumettre a des tests de
dépistage ou a se faire traiter le plus vite possible.

« Contacter le fournisseur de soins de santé de votre région ou téléphoner a
la ligne Info-Soins au 1-888-255-1010
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