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Bulletin d’information sur la grippe du 

gouvernement des Territoires du 

Nord-Ouest 
Le 17 novembre 2009 

Activité grippale de la semaine 

Les représentants du Service de santé publique signalent que les TNO connaissent la deuxième vague de 

cas de grippe H1N1. En revanche, l’activité grippale au TNO a atteint son maximum et est maintenant en 

baisse.  

Des cas évolutifs ont été décelés dans 26 des 33 collectivités des TNO. À l’heure actuelle, la grippe H1N1 

est la seule souche de la grippe qui circule dans les collectivités ténoises.  

Aucun nouveau cas n’a nécessité d’hospitalisation en raison de la grippe H1N1 parmi les résidents des 

TNO, portant ainsi le total à 48 hospitalisations jusqu’à présent, dont 6 hospitalisés au service de soins 

intensifs.  

La ligne d’information sur la grippe du ministère de la Santé et des Services sociaux (MSSS) a reçu 

75 appels la semaine dernière. Le personnel de la ligne d’information sur la grippe continue de 

recommander aux gens nécessitant des soins supplémentaires de se rendre dans les centres de santé et 

les cliniques. La plupart des Ténois qui souffrent d’une grippe présentent des symptômes pouvant aller 

de modérés à sévères et se sont rétablis à la maison. 

Les écoles des TNO sont restées ouvertes même si elles ont présenté des taux d’absentéisme plus élevés 

en raison de l’épidémie. L’isolement individuel des contagieux semble toujours être le meilleur moyen 

de restreindre la propagation de la grippe d’une personne à une autre. L’entretien de relations sociales 

normales entre des personnes en santé ne représente pas un risque élevé pour la transmission de la 

grippe. 

À ce jour, aucun décès lié à la grippe H1N1 n’a été signalé aux TNO. 
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Faits nouveaux et annonces de la semaine 

Plus de 24 000 résidents, ou 56 % de la population des TNO ont été vaccinés contre la grippe H1N1 

jusqu’à maintenant. Notre objectif est de vacciner environ 75 % de la population afin de combattre la 

propagation du virus H1N1 de manière efficace dans nos collectivités. Nous pouvons d’ores et déjà 

attribuer le présent déclin d’activité grippale à la vaccination rapide aux TNO. 

La campagne de vaccination systématique contre le virus H1N1 s’est terminée la semaine dernière. Les 

cliniques locales et les centres de santé communautaires continueront d’offrir le vaccin au cours des 

prochaines semaines. Consultez le site Web du ministère de la Santé et des Services sociaux pour 

l’horaire de vaccination le plus à jour.  

Seulement très peu de cas de réactions inhabituelles au vaccin contre la grippe ont été observés. Sur les 

24 000 doses de vaccin administrées, seulement 21 personnes ont ressenti des effets secondaires 

inhabituels. Aucun cas de réaction anaphylactique véritable au vaccin n’a été recensé.  

L’Agence de la santé publique du Canada (ASPC) a publié de nouvelles lignes directrices pour la 

vaccination des enfants âgés de 3 à 9 ans. Les enfants de ce groupe d’âge n’ont besoin que d’une demi-

dose du vaccin avec adjuvant et n’auront pas besoin de dose de rappel. Les enfants âgés de 6 mois à 

3 ans pourraient avoir besoin d’une dose de rappel selon les résultats des essais cliniques. 

Renseignements à l’intention du public 

La médecin hygiéniste en chef des TNO, Dr Kami Kandola, a tenu une conférence de presse le 

12 novembre 2009 afin de tenir les médias au courant de l’activité grippale actuelle, de la vaccination et 

des hospitalisations reliées à la grippe. 

Les renseignements relatifs à la grippe H1N1 ont été mis en ligne dans le site Web du MSSS, en plus de 

documents concernant les mythes et les faits relatifs au vaccin antigrippal.  

Une gamme complète de renseignements concernant la prévention de la grippe, les soins à administrer 

aux malades et les mesures à prendre pour se protéger sont disponibles dans le site Web du ministère 

de la Santé et des Services sociaux à l’adresse http://www.hlthss.gov.nt.ca. 

Pour de plus amples renseignements 

Le Bulletin d’information sur la grippe du gouvernement des Territoires du Nord-Ouest est publié toutes 

les semaines et comprend les renseignements les plus récents sur l’activité grippale aux TNO. 

Pour de plus amples renseignements sur la façon de se protéger contre la grippe ou pour en savoir plus 

sur les plans d’action et les mesures contre la grippe H1N1 élaborée par le GTNO, visitez le site Web du 

ministère de la Santé et des Services sociaux au http://www.hlthss.gov.nt.ca. 

Vous pouvez également téléphoner à la ligne d’information sur la grippe au 1-888-920-3026 ou à la 

Ligne Info Soins au 1-888-255-1010. 

http://www.hlthss.gov.nt.ca/

