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Bulletin d’information sur la 

grippe du gouvernement des 

Territoires du Nord-Ouest  
                           Le 9 octobre 2009 

Activité grippale de la semaine 

Les représentants du Service de santé publique signalent une activité grippale dans toutes les régions 

des Territoires du Nord-Ouest (TNO). De plus, ils ont décelé des cas évolutifs dans 22 des 33 collectivités 

des TNO. La grippe H1N1 est la seule souche de la grippe qui circule dans les collectivités ténoises en ce 

moment.  

Cette semaine, on a signalé neuf nouveaux cas ayant nécessité une hospitalisation en raison d’un 

syndrome grippal (SG) parmi les résidents des TNO, portant ainsi le total à 18 hospitalisations jusqu’à 

présent.   

La ligne d’information sur la grippe du ministère de la Santé et des Services sociaux a reçu 82 appels la 

semaine dernière et 103 appels cette semaine (du lundi au jeudi). Le personnel de la ligne d’information 

sur la grippe continue de recommander aux gens nécessitant des soins supplémentaires de se rendre 

dans les centres de santé et les cliniques. La plupart des Ténois qui souffrent d’une grippe présentent 

des symptômes pouvant aller de modérés à sévères et se sont rétablis à la maison. 

Les écoles des TNO, même si elles présentent des taux d’absentéisme de plus en plus élevés, restent 

ouvertes. L’isolement individuel des contagieux semble toujours être le meilleur moyen de restreindre la 

propagation de la grippe d’une personne à une autre. L’entretien de relations sociales normales entre 

des personnes en santé ne représente pas un risque élevé pour la transmission de la grippe. 

À ce jour, aucun décès lié à la grippe H1N1 n’a été signalé aux TNO. 

Faits nouveaux et annonces de la semaine 

Le Service de santé publique de Yellowknife a tenu une clinique de vaccination à Yellowknife pour 

vacciner les gens âgés de 65 ans et plus contre la grippe saisonnière. Les doses de vaccin contre la grippe 

saisonnière ont été distribuées dans les collectivités à l’échelle des TNO et les programmes de 

vaccination des personnes âgées de 65 ans et plus ont été entamés dans la plupart des collectivités.  

Nous avons finalisé les derniers détails concernant les plans de l’administration du vaccin contre la 

grippe H1N1, qui commencera en novembre pour tous les résidents des TNO. On vous informera 

davantage à ce sujet la semaine prochaine.    
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Les campagnes de vaccination contre la grippe saisonnière pour les gens âgés de moins de 65 ans se 

tiendront en décembre et en janvier, soit après l’étape de la vaccination contre la grippe H1N1.  

Renseignements à l’intention du public  

Le Bulletin d’information sur la grippe du gouvernement des Territoires du Nord-Ouest a été créé afin de 

fournir au public les renseignements les plus récents relativement à l’activité grippale et aux mesures 

prises pour lutter contre la grippe au sein du GTNO. Les prochains bulletins seront publiés les lundis 

pour coïncider avec les rapports hebdomadaires de Surveillance de l’influenza de l’Agence de la santé 

publique du Canada. 

Les renseignements sur la prévention de la grippe et sur l’hygiène continuent d’être diffusés dans les 

centres de santé, les écoles et autres établissements. 

Vous pouvez encore écouter les messages d’intérêt public sur la prévention de la grippe sur les stations 

de radio CJCD et CKLB.  

Des annonces sur la prévention de la grippe ont été publiées sur Facebook et sur les autobus de 

Yellowknife. 

Vous trouverez une vaste gamme de renseignements sur la prévention de la grippe, sur la façon de 

prendre soin d’une personne malade et sur les mesures à prendre pour protéger les gens sur le site Web 

du ministère de la Santé et des Services sociaux au http://www.hlthss.gov.nt.ca.  

Pour de plus amples renseignements 

Le Bulletin d’information sur la grippe du gouvernement des Territoires du Nord-Ouest est publié toutes 

les semaines et comprend les renseignements les plus récents sur l’activité grippale aux TNO.   

Pour de plus amples renseignements sur la façon de se protéger contre la grippe ou pour en savoir plus 

sur les plans d’action et les mesures contre la grippe H1N1 élaborés par le GTNO, visitez le site Web du 

ministère de la Santé et des Services sociaux au http://www.hlthss.gov.nt.ca. 

Vous pouvez également téléphoner à la ligne d’information sur la grippe au 1-888-920-3026 ou à la 

Ligne Info-Soins au 1-888-255-1010. 
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